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Ihr Lieben

eite 1ch stolz unse

ocemutliches Spa.

Lasst euch von uns bewusst
verwohnen und spirt
die personliche Aufladung.

Schon, dass ihr bei uns seid,
Anna mit Helene und Andrea

Offnungszeiten|

Indoor & Outdoor Pool 7:00-20:00 Uhr

Sole Infinitypool bis 19:00 Uhr

Spa Behandlungen 9:00-19:00 Uhr

Sauna Winter 14:00-19:00 Uhr, Sommer 16:00—19:00 Uhr
Fitness 7:00-19:00 Uhr

Spa Durchwahl 908, +39 0473 2911 35,
annaspa@muchele.com, muchele.com

2 SPA BROCHURE / ENGLISH VERSION




Since 2016 Vegan|

Cruelty-free & made in Italy

9!

NOT TESTED
ON ANIMALS

GESICHTSBEHANDLUNG BY ANNA

Mit individuell zusammengestellten Wirkstoffen bringe ich die kérperei-
genen Energiesysteme in die perfekte Balance. Mit dem Ergebnis nach-
haltig strahlender Schonheit und vollkommener innerer Ausgeglichen-
heit. Die Haut ist nach einer Behandlung glatter und fester, der Teint
erstrahlt neu. Auch der beanspruchte Dekolletébereich wird dabei ge-
pflegt. Wir arbeiten exklusiv mit ,,Clarins®, ,,Skinjexion®, ,,Murad* und
der eigenen Naturpflegelinie auf Thermalwasserbasis ,, ANNA CARE*.

Ich bitte die Frauen ungeschminkt zu unserem Date zu
erscheinen. Ich will euch ganz natiirlich :)

Beauty Flash ,,Frischekick* 30 MIN | EUR 48
Tiefenentspannungsmassage mit wertvollen Pflanzenélen, Maske, Pflege.

Eye Flash 20 MIN | EUR 45
Bei dieser effektiven Behandlung wird die feine, gestresste Haut um die
Augenpartie entstaut und gestrafft.

Kosmetik Natur ,, ANNA CARE Eau Thermale® 55 MIN | EUR 88
Gommage, Augenbrauenkorrektur, Tiefenentspannungsmassage mit
wertvollen Pfanzendlen, Maske, Pflege. Wirkt entztindungshemmend,
regenerierend.

Kosmetik ,,Clarins* 55 MIN | EUR 88
Gommage, Augenbrauenkorrektur, Tiefenentspannungsmassage mit
wertvollen Pflanzendlen, Maske, Pflege.

Kénigliche Kosmetik 85 MIN | EUR 115
Gommage, intensive Ausreinigung, Augenbrauen regulieren und farben,
Wimpern farben, Tiefenentspannungsmassage mit wertvollen Pflan-
zen6len, Maske, Pflege.




Kleines Lifting ,,Skinjexion* 80 MIN | EUR 165
Intensive Gesichtsbehandlung mit Soforteffekt dank Vibrationen und
Einsatz vom Micro-Needlingroller. Aktiviert die Selbsterneuerungs-Me-
chanismen der Haut, die Neuproduktion von Kollagen- und Elastinfa-
sern. Wirkstoffe dringen iiber Mikrokanéle tiefer in die Haut ein. Ver-
bessert sichtbar die Hautstruktur, verjiingt die Haut, mildert Falten und
Narben. Die Haut wird deutlich dichter, fester und nachhaltig straffer.
Bei dieser Behandlung werden die Augenbrauen korriegiert.

Power Kosmetik ,,Murad‘ Vitamin C 80 MIN | EUR 165
(Abends nach dem Sonnenbad genieBen)

Das tiefe Peeling der AHAs ermoglicht eine intensive Zellenaktivierung
und unterstiitzt das Eindringen der Behandlung auf der Basis von reinem
Vitamin C, das die sichtbaren Hautverfarbungen aufhellt und ihnen ent-
gegenwirkt. Dies ist eine Behandlung, die der umweltbedingten Hautal-
terung entgegenwirkt. Ich empfehle diese Behandlung bei Hautverfar-
bungen, die durch die Sonne verursacht wurden oder bei Raucherhaut.

Kosmetik Intensiv ,,Murad‘ Retinol 80 MIN | EUR 165
Intensive zweiphasige Behandlung, die dank der Retinol Tri-Active
Technology und einer exklusiven Peeling-Formel das Eindringen von
Wirkstoffen verbessert. Mildert Falten sichtbar, strafft und gleicht den
Teint der Haut aus und verleiht ihr ein jingeres und strahlenderes Aus-
sehen. Hochwirksame Tiefenpflege.

Gentleman Like 50 MIN | EUR 88
Gommage, intensive Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur, Tiefenent-
spannungsmassage mit wertvollem Pflanzendélen, Maske, Pflege.

Liebe Minner, bitte kommt rasiert zur Behandlung.

Was tun, damit der rosige Teint nach der
Gesichtsbehandlung langer anhalt?

Ohne Berithrung werden wir krank.

Damit die Energie durch den ganzen Korper flieBen kann, werdet ihr
von Kopf bis Ful3 mit warmem Sesamol umhiillt.

Abhyanga Tiefenentspannungsmassage 50 MIN | EUR 85
Die groB3e Einolung — kérperliche Reinigung und Bertihrung der Seele.
Es ist die alteste Giberlieferte Massagebehandlung der Welt. Gifte werden
ausgeschieden und die Haut wird geschmeidig sanft.

Maha Marma Energetischer Ausgleich der Chakren 50 MIN | EUR 88
Alle 7 Chakren werden mit verschiedenen dtherischen Olen und den da-
zugehorigen Steinen gedfinet, durch eine Druck-Kreismassage stimuliert
und anschlieBend verbunden.

Kerala Harmonie pur 80 MIN | EUR 128
Wird bei Verspannungen und Miidigkeit angewendet, wirkt anregend
und vitalisierend auf den Stoffwechsel. Eine Wohltat fiir Korper, Geist
und Secle.

Shiro Abhyanga Kopf-Nacken-Riicken-Massage 30 MIN | EUR 48
Stress, Anspannung, langes Stehen oder lange Arbeit im Sitzen ver-
spannt die Muskulatur. Durch diese Massage mit warmem Sesamol
entsteht ein energetischer Ausgleich aller Chakren.

Pada Abhyanga FuBmassage 45 MIN | EUR 58
Wirkt regenerierend, reinigend, belebend und schiitzt vor Entziindungen.
Loést Energiestaus und emotionale Blockaden, reguliert das Lymphsys-
tem und sorgt fiir eine samtweiche Haut. Fufbad mit Chakrasteinen und
erfrischendem Lemongrass, Gelpackung. Wohltuende, tiefenwirksame
Massage mit wertvollen dtherischen Olen.

Verschénerung oder Entspannung in einer Stunde?



Wertvolle, natiirliche Wirkstoffe pflegen die Haut und vitalisieren den
Koérper.

Kérper Natur 50 MINTEUR 78
Regenerierendes Ganzkorperpeeling mit Heilerde und Zitrusfriichten,
straffende Massage mit Limette, weiller Grapefruit, Vanille. Die Haut
wird aufnahmeféahiger und streichelzart.

Weintrester Peeling 25 MIN | EUR 48
Mit Traubenkernextrakt-Massage 80 MIN | EUR 126
Reinigendes Ganzkorperpeeling mit natiirlichem Weintrester, schonend
ohne Schleifpartikeln. Durch den hohen Fruchtsaureanteil wird die Haut
verfeinert, geglattet und gestrafft. Geeignet bei empfindlicher Haut.

Meersalzpeeling 25 MIN | EUR 48
Aktivierendes Ganzkorperpeeling, fordert den Abbau von Schlacken-
stoffen und festigt dadurch das Bindegewebe.

Kuntrawant Wunder 60 MIN | EUR 95
Ganzkorper-Kaffeepeeling mit Massage. Wundermittel Koffein hilft ge-
gen Cellulite und Dehnungsstreifen, starkt Korper und Geist. Diese Be-
handlung entwissert das Gewebe und wirkt durchblutungsférdernd. Wun-
dervoller, langanhaltender Kaffeeduft und eine zarte, geschmeidige Haut.

Kéniglicher Kérper 120 MIN | EUR 160
Gommage Massage aus Bioaromen,
wertvollen Olen und aktivierende Maske. Zum krénenden Abschluss
wird eine entschlackende Algenpackung aufgetragen. Ob entspannend,
entschlackend oder straffend: ein absolutes Pflege-Verwohn-Erlebnis.

Riickenpflege 50 MIN | EUR 75
Der Riicken ist eine von uns oft vernachlassigte Korperpartie. Diese Be-
handlung hilft bei Unreinheiten und beinhaltet Ausreinigung, Gommage,
Entspannungsmassage. Als Abschluss eine kldrende Algenpackung.

by Helene

Faszien Detox
Schropfmassage mit Basensalzen, zur intensiven Ausleitung. GroBe Kla-
rung fiir Korper, Faszien und Gewebe. Direkt spiirbare Wirkung.

Ganzkérperentschlackung 50 MIN | EUR 85
Bad mit Ganzkérperentschlackung 80 MIN | EUR 128

Bioenergetische Behandlung

Zur Entschlackung des Gewebes und Forderung der Zellregeneration.
Stimuliert die Sauerstoffversorgung. Nach einer intensiven Entschla-
ckung des Gewebes ist die Haut gestarkt, vitalisiert und geglattet. Ireut
cuch auf neue Vitalitat und Energie. Energieblockaden werden harmo-
nisiert.

Beine oder Riicken 50 MIN | EUR 95
Kombi Beine & Riicken 80 MIN | EUR 137

Kurze Behandlungen mit groBem Wellnesseftekt:



Ganzkérpermassage 50 MIN | EUR 82
Teilkérpermaassage 25 MIN | EUR 46
FuBmassage 25 MIN | EUR 46

50 MIN | EUR 78

Die Fif3e sind das Spiegelbild der Organe, Driisen, Gelenke und Kno-
chen. Reizzustidnde sind an den Ful3en erkennbar und behandelbar. Die-
se kraftige energetische Behandlung harmonisiert den Energiefluss im
ganzen Korper.

FuB- & Riickenmassage 50 MIN | EUR 82
FuB- & Beimassage 50 MIN | EUR 82
Sportmassage 50 MIN | EUR 82

80 MIN | EUR 126

Muskelverspannungen werden gelost, Stoffwechsel und Durchblutung
aktiviert. Mobilisierung der Gelenke, Aktivierung der Selbstheilung.

Traubenkernextrakt-Massage 25 MIN | EUR 46
50 MIN | EUR 82

Das kaltgepresste Traubenkerndl lasst die Haut besonders geschmeidig

werden. Die Inhaltsstoffe der Weintrauben wirken regenerierend.

Antistressmassage 50 MIN | EUR 82
Durch die Gelenklockerungen wird die Muskulatur entspannt und belebt,
Stress wird abgebaut. Die Entspannungsmassage steigert Vitalitat und
Wohlbefinden und wirkt erholsam sowie entspannend auf das Nervensys-
tem. Der Korper wird in einen wunderbaren Ruhezustand versetzt. Be-
wusste Bertihrung fiir Korper und Geist. Eine Entspannungs Masage die
beruhigend auf kérperlicher und mentaler Ebene wirkt.

by Andrea

Riickenintensiv 50 MIN | EUR 84
Intensive, spannungslésende Massage mit tiefergehenden Griffen. Durch
die Erwarmung der Riicken-, Nacken-, Schulter- und Lendenmuskulatur
wird die Beweglichkeit der Wirbelsdule und des Kopfes verbessert und
die Gewebsdurchblutung verstarkt.

Drainierende Massage 50 MIN | EUR 84

80 MIN | EUR 125
Sanfte Leichtigkeit. Rhythmische Druckbewegungen regen den Lymph-
fluss an, lindern Wassereinlagerungen und Odeme (chronisch oder akute
Schwellungen). Zudem wird das Immunsystem gestarkt. Diese Behand-
lung hilft dem Koérper, iberschiissige Giftstoffe abzutransportieren.
Dadurch wird das Bindegewebe entlastet.

Drainierende Gessichtsmassage 25 MIN | EUR 46
Eine entstauende, wohltuende, sanfte Gesichtsmassage. Begleitet mit
einer entspannenden Kopfmassage.

Kitzlig an den FalB3en?



Ihr kénnt das Bad auch gerne zu zweit genieBen.

Faszien-Detoxbad 25 MIN | EUR 44
Entschlackend, kldarend, verbessert die Hautdurchblutung.
Antistress-Bad 25 MIN | EUR 44
Beruhigendes Bad 25 MIN | EUR 44
Abends genief3en.

Vinum Zauber 90 MIN T EUR 135

FOR ZWEI | EUR 220
Regenerierend, feuchtigkeitsspendend. Die Heilkraft von Wein und Ol
war bereits im Altertum bekannt. Darum verwdhnen wir mit einem
sanftem Weinbad und anschlieBender Massage und nutzen so die nattir-
lichen Produkte aus den Weinbergen. Diese Anwendung fordert die Aus-
scheidung von Giftstoffen, das verwendete kalt gepresste Traubenkernél
lasst die Haut besonders geschmeidig werden. Die im Zaubertrank Wein
enthaltenen Polyphenole stoppen die vorzeitige Hautalterung, regen die
roten Blutkérperchen an und wirken entzindungshemmend. Unser Papa
sagt immer: ,Lieber ein Glas Rotwein am Tag als keines.” In diesem
Sinne laden wir euch anschliefend auf ein Glas Wein ein.

Power Wimpernlifting EUR 85
Diese Behandlung bringt die Wimpern in Schwung, verlangert sie optisch
und verleiht einen unwiderstehlichen Augenaufschlag fiir 4—6 Wochen.
Farben inklusive.

Power Augenbrauenlifting EUR 85
Fir dichte und vollere Augenbrauen, fiir 4-6 Wochen. Farben inklusive.
Power Wimpern- & Augenbrauenlifting EUR 130
Augenbrauenkorrektur EUR 20
Augenbrauen firben EUR 20
Wimpern farben EUR 25
Augenbrauen und Wimpern firben EUR 35
Pedicure EUR 65
Pedicure mit Lack EUR 70

Bis 12 Jahre
Meine erste Massage 20 MIN | EUR 32

Midchen unter sich 45 MIN | EUR 54
Entspannungsmassage, reinigende Maske, Must Have Nagellack, Cock-
tailgutschein fiir unsere Schonheitsfee.

Plotzlich Prinzessin EUR 28
Formen der Négel, Lack mit Glitzersteinen.
Spiderman 25 MIN | EUR 35

Entspannungsmassage, reinigende Maske. Wir laden dich auf einen
Minnercocktail ein.



Wir empfehlen, eure Wunschzeiten bereits einige Tage im Voraus zu
reservieren. Gerne stellen wir nach einer Beratung vor Ort ein indivi-
duelles und personliches Programm zusammen.

Damit keine kostbare Zeit eurer Behandlung verstreicht, bitten wir ge-
duscht, in Schwimmbekleidung oder Unterwidsche, Bademantel und
ohne Schmuck zu erscheinen. Bei Gesichtsbehandlungen ungeschminkt.
Wir empfehlen euch, vor und nach der Behandlung ausreichend Wasser
zu trinken, ihr unterstiitzt damit euren Kérper bei der Entgiftung.

Jede Behandlung wird individuell auf euch angepasst. Nehmt euch nach
der Behandlung ein paar Minuten Zeit zum Nachruhen. Bitte informiert
uns im Voraus iiber gesundheitliche Beschwerden oder eine Schwanger-
schaft.

Unser Spa ist ein Refugium der Ruhe und Entspannung. Bitte unterstiitzt
diese Atmosphére der Stille. Der Bade- und Saunabereich ist rauchfret,
auch E-Zigaretten sind nicht erlaubt.

Wir bitten, uns eventuelle Terminveranderungen oder Absagen bis zu 6
Stunden vor dem vereinbarten Termin mitzuteilen. Ansonsten berechnen
wir die vollen 100% des Behandlungspreises. Solltet ihr in Verspatung kom-
men, bitten wir euch um Verstandnis, dass eure Behandlungszeit entspre-
chend verkiirzt wird.

Im Zimmer liegt die Muchele-Badetasche gefiillt mit Badetiichern. Wir
bitten um einen umweltfreundlichen Umgang.

Gerne konnt ihr auch zu uns kommen, wenn ihr nicht Hausgiste seid —
sowohl fiir Anwendungen als auch zum Day Spa.



